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Menu: Menu PRIMARIA/SECONDARIA/LICEO - Pranzo

Autunno-Inverno

RISOTTO AL POMODORO € BASILICO FRESCO
FILETTO DI HALIBUT ALLA MUGNAIA
Sett. 1 raciouni aouo

FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)
Pranzo pue

PASSATO DI VERDURE CON CROSTINI
Sett_ 2 FRITTATA CON SPINACI

BIS DI VERDURE
Pra NZO FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)

GNOCCHI DI PATATE ALL'OLIO € SALVIA
Sett, 3 FETTUCCINE DI TOTANI IN UMIDO
FAGIOLINI AL POMODORO
Pranzo FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)
PANE

RAVIOLI DI CARNE AL POMODORO
Sett. 4 1/2 PORZIONE QUARTIROLO

CARQTE ALL'OLIO
Pra NZO FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)

CREMA DI ZUCCA CON PASTA
ERBAZZONE

PATATE AL FORNO

FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)
PANE

PASTA AL PESTO E FAGIOLINI

FILETTO DI PLATESSA GRATINATA
CAROTE ALLA JULIENNE

FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)
PANE

RISOTTO ALLO ZAFFERANO
HAMBURGER DI MANZO AL ROSMARINO
BROCCOLI AGLI AROMI

FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)
PANE

FARROTTO ALLO ZAFFERANO

FILETTO DI PLATESSA GRATINATA
ERBETTE ALLA PARMIGIANA

FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)
PANE

STROZZAPRETI ALLO ZAFFERANO
FILETTO DI MERLUZZO CARBONARO ALLA
MARINARA

BIETOLE DA COSTA ALL'OLIO

FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)
PANE INTEGRALE

RISOTTO ALLA PARMIGIANA
SFORMATO DI CANNELLINI

ERBETTE ALL'OLIO

FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)
PANE INTEGRALE

PIZZA MARGHERITA - P.U.

INSALATA DI CAVOLO

FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)
PANE INTEGRALE

PASTA CON CREMA DI CANNELLINI - P.U.
INSALATA DI CAVOLO ROSSO

DOLCE

PANE INTEGRALE

LASAGNE ALLA BOLOGNESE - P.U.
INSALATA DI CAROTE

FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)
PANE

PASTA INTEGRALE AL RAGU' DI VERDURE
SPEZZATINO DI TACCHINO AL FORNO
CAVOLFIORI ALL'OLIO

FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)
PANE

PASTA TRICOLORE AGLI AROMI
FARINATA DI CECI

INSALATA DI CAROTE

FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)
PANE

PASSATO DI VERDURE CON CROSTINI
ROLLE' DI UOVA CON SPINACI

PATATE PREZZEMOLATE

FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)
PANE

GNOCCHI DI PATATE AL POMODORO
BURGER DI LENTICCHIE

INSALATA DI FINOCCHI

FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)
PANE

PASTA PASTICCIATA AL RAGU' DI MANZO - P.U.
FINOCCHI GRATINATI AL FORNO

FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)

PANE

CREMA DI VERDURA CON ORZ0O
FRITTATA AL FORNO

PATATE ALL'OLIO

FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)
PANE

RISOTTO ALLE VERDURE

PETTO DI POLLO ALLA PIZZAIOLA
INSALATA VERDE E ROSSA

FRUTTA FRESCA (AUTUNNO-INVERNO)
PANE

Per qualsiasi informazione riguardo la presenza di allerdeni & possibile consultare l'apposita documentazione scritta che verra fornita dal personale in servizio. €' fatto obbligo al personale: tenerla in luogo facilmente reperibile.



